
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

恵那市教育委員会 幼児教育課 
 

恵那市こども園 
英語あそび活動要領 



 

 

 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

幼児教育の⽅針と重点

・英語あそびを通して異⽂化に親しみ、コミュニケーション能⼒
の素地を育む。 
 
・ALT や保育教諭と⼀緒に英語あそびを楽しみ、⼈と関わること

への興味・関⼼を深める。 

３歳児 

ねらい（上半期）：ALT に慣れる。 

そのために・・・ALT と⼀緒に遊ぶ。 

保育教諭は・・・ALT の活動に保育教諭も⼀緒に参加する。 

  

ねらい（下半期）：ALT に慣れ、⼀緒にいろいろな遊びを楽しむ。 

そのために・・・英語のあいさつを知り、話してみる。 

保育教諭は・・・ALT の活動に保育教諭も⼀緒に参加する。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４歳児 

ねらい（４〜５⽉）：ALT に慣れ、活動や遊びの中で⼀緒に過ごす。 

そのために・・・全園活動のリズム遊びや、絵本の読み聞かせなどで ALT

と楽しく触れ合う。 

保育教諭は・・・ALT と触れ合う様⼦を⾒守りながら、保育教諭も⼀緒

に参加する。 

 

ねらい（６〜８⽉）：ALT に慣れ、⽇本語や英語であいさつをする。 

そのために・・・⽇本語や英語であいさつしようとする。 

保育教諭は・・・ALT と協⼒して、英語あそびを楽しめるようにする。 

 

ねらい（９〜12 ⽉）：ALT に慣れ、楽しく遊んだりする。 

そのために・・・ALT といろいろなものの単語等を英語で⾔って、楽し

む。 

保育教諭は・・・ALT と協⼒して、英語あそびに夢中になれるようにす 

る。 

 

ねらい（１〜３⽉）：ALT と関わって楽しく遊ぶ。 

そのために・・・ALT と話したり、遊びに誘ったりしながら、関わりを

楽しむ。 

保育教諭は・・・ALT と協⼒して、進んで英語で話したり、かかわりを

もったりできるようにする。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５歳児 
ねらい（４〜５⽉）：英語を使って、ALT とあいさつしたり、⼀緒
に遊んだりする。 

そのために・・・英語の紙芝居や歌を通して、基本となる語句を話そう
とする。 

保育教諭は・・・ALT と協⼒して、英語の歌を歌ったり、基本となる語
句を話したりして楽しめるようにする。 

 
ねらい（６〜８⽉）：英語の紙芝居や歌を通して基本となる⽂や語
句を話そうとする。 

そのために・・・〇英語で⾝近にいる昆⾍の名前を知る。 
        〇英語で⾃⼰紹介をしてみる。 
保育教諭は・・・ALT と協⼒して、ゆっくり話したり、繰り返し話した

りして⽀援する。 
 

ねらい（９〜12 ⽉）： 
〇英語で数・⾊・果物の名前を知る。 
〇英語を使って、質問に答えてみる。 

そのために・・・英語の紙芝居や歌を通して、基本となる⽂や語句に慣 
れ親しみ話そうとする。 

保育教諭は・・・ALT と協⼒し、歌を歌ったり、英語でいろいろなもの 
の名前を話したりできるよう、場を和ませ、繰り返し 
話す場を作るなどする。 

 
ねらい（１〜３⽉）：1 年を通して覚えた歌や単語を⾃分から進ん
で使ったり⼩さい⼦に伝えたりして充実感を味わう。 

そのために・・・英語の紙芝居や歌などを通して、英語の基本⽂や語句 
に慣れ親しみ、⾔おうとする。 

保育教諭は・・・これまで覚えたことを⼀緒に思い出しながら、英語 
        遊びの楽しさを実感できるようにする。 


