
家族の事でもOK
自分の事でもOK
世界の事でもOK
なんでもOK！

このおたよりでは、子育て情報や、子育てについて考えるキッカケを掲載していきます。
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ちょっとトーク
親の個性、子どもの個性、家庭環境などがみんな違
うように、価値観も子育ての【正解】もひとつでは
ありません。だから【間違い】もありません。考え
方は人それぞれ！

仲間の願いを聞いてみましょう。

どんな1年に
なるかな？ 近くの人と話してみましょう！

否定しない
最後まで聞く

自分の常識を押し付けない

相づちを打つ

今年の抱負や願い事を
絵馬に書いてみよう

叶えるために
あなたは
何をしますか？



参加者
募集

申込フォーム
1/11(土)　９:００　受付開始

冬の備え
できることから、ちょっとずつ！

防災の考え方は、家庭によってそれぞれです。
家族構成やペットの有無で備蓄量も異なります。

停電時に使える暖房はありますか？
小さいお子さんがいると、灯油のストーブは火傷のリスクが高まります。
正解はありませんが、今の状況で何が適しているか考えて準備しま
しょう。 防寒アルミシートは、非

常持出袋や車の中に入れ
ておくと安心です。

小学生との交流（中央乳幼児学級）

子連れ防災
今月のプチ防災

編集後記：我が家の４歳児がスケートデビューしています。近くにスケート場があるからできる体験だ
と思っています。私は筋肉痛が２日後にくるという老化を実感中…。

活動紹介

乳幼児学級の会場の隣にある小学校から、６年生が絵
本を読みに来てくれました。６か月の赤ちゃんもしっ
かり抱っこしてくれ、小さいきょうだいがいるのかと
思ったら、「児童センターで抱っこさせてもらってま
す」とのこと。「12年後、あんなふうに大きくなるん
だね」とお子さんの未来を想像するひと時でした。

バックナンバー▼

2月15日(土)　9:50受付　11:45終了予定
会場：消防防災センター3階

内容
・幼児に起こりやすい事故事例紹介
・対処法実践（胸骨圧迫、背部叩打法）
・救急養成・病院受診のタイミング
・119番通報体験（代表1名）
・施設見学

先着10家族0.1.２歳児パパママ向け講座
子どもの事故予防と応急処置

同室託児コーナーあり
　当日、お父さんお母さんと離れられる　　
　子は、シルバーさんが託児コーナーで
　見守ります。

1/26(日)申込み〆切

ペットボトルに60度くらいのお湯を入れ
ると湯たんぽ代わりになります。


