
令和５年度まちづくり市民活動補助金事業 

 

団体名 
えなは、え～な～ 

事業名 
大人部活 

 

◇部門 

 

 

◇事業の目的 

ボート大人部活の活動を行うことによってシルバー世代の充実した生活。仲間とともに運

動をして目標をもって活動することで心身ともに健康に過ごすことができる。私たちが

ボート競技を行うことでボートに親近感を持ってもらい子供たちや学生たちだけではなく

恵那市民にボート競技が普及していくようにできたらいいです。 

 

 

 

◇事業の内容 

①ボート体験教室 

②市民レガッタ参加に向けたボート練習 

③各市民レガッタへの参加 

④ 

 

◇事業の効果 

新メンバーが5人増えたため、活動が活発になった 

メンバーで交流することによって余暇が充実したものになり、練習も増え体力も向上した 

大会では、清流レガッタ 160 歳以上男子の部、準優勝  デ・レーケレガッタ 200

歳以上男子の部、優勝と男女混合の部、3位入賞  市民対抗レガッタ恵那市4位  

 

◇活動経費 

・事業総費・・・ ８９，０００円 

・補助金・・・・ ５０，０００円 

 



写真 

  

事業内容 

ボート体験会 

 

写真 

  

事業内容 

川辺清流レガッタ 

 

写真 

   
 

事業内容 

デ・レーケレガッタ 



 


