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第178号 2022年（令和4年）4月1日       広報ひがしの 

広
報
ひ
が
し
の 

人口１６５７人 

（男）８３２人 

（女）８２５人 

6３３世帯 

( R4.3.1現在) 

東野美林（東濃ヒノキ） 

令和2年度ふるさと写真展入賞作品 

撮影 青木孝義氏 令和2年6月 

阿木川ダム 

ふれんどりー・阿木川湖 

保古の湖 

明知鉄道 

令和3年度ふるさと写真展入賞作品 

撮影 青木孝義氏 令和3年11月 

令和3年度ふるさと写真展入賞作品 

撮影 井戸哲也氏 令和3年9月 

令和3年度ふるさと写真展入賞作品 

撮影 三宅あや子氏 令和3年5月 
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こ
れ
は
、
平
成
十
六
年
の
合
併
を
機
に
住
民

ア
ン
ケ
ー
ト
に
よ
り
生
ま
れ
た
東
野
の
目
指
す

地
域
像
で
す
。 

 

東
野
住
民
の
み
な
さ
ん
は
、
こ
の
地
域
像
に

向
け
て
、
東
野
地
域
自
治
区
運
営
協
議
会
を
中

心
に
地
域
資
源
を
掘
り
起
こ
し
利
用
し
て
き
ま

し
た
。
そ
の
地
域
資
源
に
つ
い
て
は
、
「
観

光
」
「
史
跡
」
「
食
」
「
特
産
品
」
「
文
化
遺

産
」
の
五
つ
の
領
域
に
焦
点
を
あ
て
具
体
化
さ

れ
て
い
ま
す
。 

 
 

 
 

【
保

古

の
湖
】 

 

大
正
の
初
め
に
農
業

用
水
の
溜
池
と
し
て
造

ら
れ
た
湖
で
す
。
昔
は

冬
に
な
る
と
全
面
に
氷

が
張
り
、
四
百
メ
ー
ト

ル
リ
ン
ク
が
四
つ
も
と

れ
る
大
き
な
ス
ケ
ー
ト

場
が
で
き
た
も
の
で
し

た
。
シ
ー
ズ
ン
に
な
る

と
多
く
の
人
が
ス
ケ
ー

ト
に
訪
れ
に
ぎ
わ
っ
た

も
の
で
す
。
麓
の
東
野

の
里
で
は
来
客
を
迎
え
る
民
宿
が
何
軒
も
で
き
ま
し
た
。
ま

た
、 

周
囲
の
自
然
環
境
を
活
か
し
て
キ
ャ
ン
プ
が
で
き
る

魅
力
あ
る
ス
ポ
ッ
ト
で
も
あ
り
ま
す
。 

【
阿
木
川
ダ
ム
】 

 

市
街
地
に
最
も
近
い
ダ
ム
と
し
て
阿
木
川
ダ
ム
が
平
成

二
年
に
完
成
し
ま
し

た
。
ダ
ム
湖
そ
の
も
の

も
貴
重
な
観
光
資
源
で

す
。
ダ
ム
を
周
回
す
る

遊
歩
道
も
整
備
さ
れ
、

休
日
に
は
ジ
ョ
ギ
ン
グ

や
散
歩
す
る
人
も
多
く

訪
れ
ま
す
。
春
は
桜
が

見
事
に
咲
き
誇
り
、
風

光
明
媚
な
と
こ
ろ
で

す
。 

【
縄
文
・
弥
生
遺
跡
】 

染
戸
遺
跡
、
大
野
吾
遺
跡
な
ど
縄
文
か
ら
弥

生
時
代
の
遺
跡
が
あ
り
、
こ
の
地
が
当
時
、
東
西
の
交
流
地

で
あ
っ
た
こ
と
を
示
す
出
土
品
も
あ
り
ま
す
。 

【
西
行
史
跡
】 

 

平
安
末
期
か
ら
鎌
倉
時
代
の
最
初
に
か
け
て
歌
人
と
し
て

活
躍
し
た
僧
、
西
行
に
関
わ
る
史
跡
が
点
在
し
て
い
ま
す
。

阿
弥
陀
堂
、
竹
林
庵
、
花
無
山
、
杉
山
の
清
水
な
ど
で
す
。 

【
五
輪
の
塔
】 

 

南
北
朝
時
代
の
歴
史
秘
話
も
伝
え
ら
れ
て
お
り
、
五
輪
の

塔
な
ど
の
史
跡
は
そ
の
時
代
に
関
わ
り
の
あ
る
も
の
で
す
。 

【
五
平
餅
】 

 

五
平
餅
は
東
野
だ
け
の
特
産
品
で
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、
東
野
の
お
米
で
作
っ
た
五
平
餅
は
格
別
に

お
い
し
い
で
す
。 

【
朴
葉
ず
し
】 

 

棒
葉
ず
し
に
は

な
く
て
は
な
ら
な

い
棒
葉
の
葉
っ
ぱ

は
、
東
野
で
は
と
こ
ろ
ど
こ
ろ
に
自
生
し
て
い
て
、
容
易
に

手
に
入
り
ま
す
。
そ
う
い
う
こ
と
も
あ
り
、
地
元
の
食
の
特

産
品
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

【
か
ら
す
み
】 

 

米
粉
を
ね
っ
て
、
型
（
富
士
山
）
に
は
め
て
、
蒸
し
て
出

来
上
が
り
。
味
付
け
や
蒸
し
具
合
に
よ
っ
て
好
み
の
か
ら
す

み
が
出
来
上
が
り
ま
す
。
こ
の
地
方
独
特
の
昔
か
ら
伝
わ
る

伝
統
的
な
お
菓
子
で
す
。 

東野の目指す地域像 
過
去
か
ら
受
け
継
が
れ
て
き
た
美
林
、
そ
こ
か
ら
生
ま
れ

る
清
水
・
・
こ
の
恵
ま
れ
た
自
然
環
境
の
中
で
各
世
代
が

“
ふ
れ
あ
い
、
助
け
合
い
”
人
と
物
を
大
切
に
す
る
地
域

を
目
指
す
。 〇

「
観
光
」
で
は
保
古
の
湖
、
阿
木
川
ダ
ム 

〇
「
史
跡
」
で
は
縄
文
遺
跡
、
西
行
史
跡 

 
 

 
 

五
輪
の
塔
な
ど 

〇
「
食
」
で
は
五
平
餅
、
朴
葉
ず
し
、
か
ら 

 
 

す
み
な
ど 

〇
「
特
産
品
」
で
は
東
濃
ヒ
ノ
キ
、
東
野
の 

 
 

米
な
ど 

〇
「
文
化
遺
産
」
で
は
シ
ク
ラ
メ
ン
、
村
歌 

 
 

 
 

舞
伎
な
ど
が
あ
り
ま
す
。 

観
光 

史
跡 

食 

東野の地域資源 

保古の湖から恵那山を望む 
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地
域
の
観
光
資
源
を
生
か
し
た
取

り
組
み
と
し
て
は
、
「
ふ
れ
ん
ど

り
ー
・
阿
木
川
湖
」
と
「
恵
那
山
荘

と
保
古
の
湖
周
辺
の
利
用
」
の
二
つ

の
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。 

 

ま
た
、
歴
史
資
源
の
利
用
で
は
、

三
学
委
員
会
の
地
域
勉
強
会
で
史
跡

な
ど
の
掘
り
起
こ
し
を
行
い
、
地
域

に
情
報
発
信
を
し
て
い
ま
す
。 

【
ふ
れ
ん
ど
り
ー
・
阿
木
川
湖
】 

 

ダ
ム
周
辺
の
空
き
施
設
を
借
り
受
け
地
元
の
農
産
物
や

特
産
品
を
販
売
す
る
「
ふ
れ
ん
ど

り
ー
・
阿
木
川
湖
」
を
東
野
の
皆
さ
ん

が
運
営
を
し
て
い
ま
す
。
こ
こ
で
は
、

コ
ー
ヒ
ー
・
そ
ば
・
う
ど
ん
な
ど
も
提

供
し
て
お
り
、
ゆ
っ
く
り
く
つ
ろ
げ
る

魅
力
あ
る
と
こ
ろ
で
す
。 

【
保
古
の
湖
周
辺
の
活
用
】 

 

保
古
の
湖
周
辺
は
、
恵
那
市
と
中
津

川
市
に
ま
た
が
る
県
立
自
然
公
園
で
岐

阜
県
唯
一
の
国
民
休
養
地
と
し
て
利

用
さ
れ
て
い
ま
す
。 

【
市
民
三
学
東
野
委
員
会
】 

 

こ
の
委
員
会
で
は
、
地
域
の
歴
史

的
資
源
を
学
び
、
そ
れ
を
通
し
て
地

域
・
東
野
に
愛
着
を
持
ち
、
地
域
の

た
め
に
活
躍
す
る
人
材
を
育
て
る
こ

と
を
目
的
と
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。 

  

【
東
野
の
米
】 

 

飯
沼
川
と
阿
木
川
、
そ
し
て
定
蓮
寺
川
の
き
れ
い
な
水

と
、
花
無
山
や
保
古
山
の
麓
か
ら
流
れ
出
た
扇
状
地
で
あ
る

土
質
で
育
っ
た
お
い
し
い
お
米
で
す
。 

【
東
濃
ひ
の
き
】 

 

江
戸
の
昔
、
山
火
事
で
東
野
の
山
は
草

山
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
そ
の
後
、

金
原
明
善
翁
の
働
き
掛
け
も
あ
り
、
村
林

計
画
が
作
ら
れ
、
計
画
的
な
植
林
が
始
ま

り
ま
し
た
。
そ
の
後
、
下
刈
り
、
枝
打

ち
、
間
伐
と
手
入
れ
を
し
、
次
第
に
東
野

は
美
林
の
村
と
な
っ
て
き
ま
し
た
。 

  

【
シ
ク
ラ
メ
ン
】 

 

日
本
に
お
け
る
シ
ク
ラ
メ
ン
栽
培
の
創
始
者
は
、
こ
こ
東

野
の
伊
藤
孝
重
氏
で
す
。
伊
藤
氏
は
、
大
正
時
代
に
大
井
ダ

ム
の
技
師
の
婦
人
の
示
唆
を
う
け
、
シ
ク
ラ
メ
ン
の
栽
培
に

成
功
し
ま
し
た
。
そ
の
後
、
千
藤
恩
三
氏
ら
が
全
国
に
広
め

ま
し
た
。
特
産
品
と
い
う
よ
り
、
文
化
遺
産
と
呼
ん
だ
ほ
う

が
よ
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

【
村
歌
舞
伎
】 

 

江
戸
時
代
か
ら
受
け
継
が
れ
て
き
た
村
で
唯
一
の
娯
楽
で

し
た
。
現
在
は
、
そ
の
伝
統
を
東
野
歌
舞
伎
保
存
会
が
受
け

継
い
で
い
ま
す
。 

  

こ
の
よ
う
な
地
域
資
源
を
生
か
し
て
、

「
東
野
開
発
振
興
会
」
を
中
心
に
各
種
団
体

が
連
携
し
、
東
野
の
魅
力
づ
く
り
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。 

【
夏
祭
り
】
八
月
、

コ
ミ
ュ
ニ
テ
イ
セ
ン

タ
ー
の
駐
車
場
を
会

場
に
し
て
、
夏
祭
り

が
行
わ
れ
ま
す
。
こ

の
時
は
、
全
国
的
な

お
盆
の
時
期
に
近
い

の
で
、
東
野
へ
久
し

ぶ
り
に
帰
っ
て
く
る

人
も
参
加
し
て
熱
い
一
夜
に
な
り
ま
す
。
最

後
の
花
火
大
会
は
見
も
の
で
す
。 

【
ホ
タ
ル
祭
り
】
定
蓮
寺
川
の
清
流
の
流
れ

に
ホ
タ
ル
の
幼
虫
を
放
流
し
、
六
月
に
は
住

民
参
加
の
ホ
タ
ル
祭
り
を
実
施
し
て
住
民
同

士
の
ふ
れ
あ
い
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。 

【
村
歌
舞
伎
】
毎
年
、
東
野
歌
舞
伎
保
存
会

が
秋
に
歌
舞
伎
公
演
を
開
催
し
、
村
歌
舞
伎

の
伝
統
文
化
の
継
承
に
努
め
て
い
ま
す
。 

【
音
楽
祭
】
小
学
生
全
員
が
参
加
し
た
音
楽

祭
は
、
町
外
か
ら
も
多
く
の
方
々
が
参
観
さ

れ
、
盛
大
に
盛
り
上
が
り
ま
す
。 

【
運
動
会
】
地
域
住
民
が
赤
・
白
に
分
か
れ
て
競
い
合

い
ま
す
。
の
ど
か
な
里
が
熱
く
な
る
年
に
一
度
の
イ
ベ

ン
ト
で
す
。 

特
産
品 

東野の魅力づくり(地域おこし）の取り組み 

文
化
遺
産 

夏祭りの様子 
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【
Ｗ
Ｒ
Ｃ
】 

 

令
和
三
年
度
は
、
残
念
な
が
ら
新
型
コ
ロ
ナ

感
染
防
止
の
た
め
に
中
止
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し

た
が
、
今
年
度
こ
そ
世
界
の
ラ
リ
ー
カ
ー
が
保
古

の
湖
を
走
る
の
を
見
た
い
も
の
で
す
。 

 

ラ
リ
ー
の
見
学
に
は
様
々
な
制
約
が
あ
り
ま
す

が
、
世
界
大
会
が
こ
の
東
野
で
開
催
さ
れ
る
の
は

ま
た
と
な
い
こ
と
で
す
。 

 

コ
ー
ス
に
つ
い
て
は
、
小
野
川
の
番
屋
林
道
東

口
の
下
あ
た
り
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
て
、
恵
那
山
荘

ま
で
の
国
道
４
１
３
号
線
は
「
ｗ
Ｏ
Ｍ
Ｅ
Ｎ
‘
Ｓ 

Ｒ

Ａ

Ｌ

Ｌ

Ｙ 
Ｉ

Ｎ 

恵
那
」
で
使
用
さ
れ
て

お
り
、
こ
れ
を
ベ
ー
ス

に
し
た
設
定
が
な
さ
れ

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。 

 

途
中
、
ほ
と
ん
ど
観

戦
場
所
が
な
い
の
が
残

念
で
す
。 

 

し
か
し
、
こ
の
絶
好

の
機
会
を
利
用
し
て
、

地
域
を
盛
り
上
げ
る
こ

と
に
つ
な
げ
て
い
き
た

い
も
の
で
す
。
皆
様
の

ご
支
援
を
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。 

【
グ
ラ
ン
ピ
ン
グ
】 

 

東
野
の
魅
力
を
ア
ッ
プ
さ
せ
る
に
は
住
民
の

皆
さ
ん
の
応
援
が
必
要
で
す
。 

 

今
は
、
コ
ロ
ナ
禍
で
活
動
が
で
き
に
く
い
で

す
が
、
元
に
戻
れ
ば
、
た
く
さ
ん
活
動
で
き
ま

す
。 

 

少
し
で
も
い
い
で
す
の
で
、
地
域
に
か
か
わ

る
こ
と
は
何
で
も
積
極
的
に
参
加
し
て
く
だ
さ

い
。
ど
ん
な
に
些
細
な
こ
と
で
も
結
構
で
す
。

た
く
さ
ん
ア
イ
デ
ア
を
く
だ
さ
い
。
そ
の
こ
と

が
地
域
を
元
気
に
し
ま
す
。 

 

左
記
の
よ
う
に
ふ
る
さ
と
納
税
に
ご
協
力
い

た
だ
け
れ
ば
、
さ
ら
に
心
強
い
で
す
。 

東野をみんなで応援しよう 

東野のさらなる魅力アップ 

 

保
古
の
湖
周
辺
の
自
然
豊
か
な
環
境
を
利
用
し
て
、

こ
れ
ま
で
も
キ
ャ
ン
プ
や
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
な
ど
自
然

を
満
喫
で
き
る
取
り
組
み
を
し
て
き
ま
し
た
。
こ
の

度
、
そ
の
活
動
を
さ
ら
に
推
し
進
め
る
た
め
グ
ラ
ン
ピ

ン
グ
場
を
整
備
す
る
こ
と
が
決
ま
り
ま
し
た
。 

 

こ
こ
を
拠
点
と
し
て
、
観
光
・
史
跡
・
食
・
特
産
品

な
ど
の
東
野
の
地
域
資
源
を
生
か
し
た
取
り
組
み
を
発

信
す
る
こ
と
で
、
地
域
の
魅
力
ア
ッ
プ
が
期
待
さ
れ
ま

す
。 

 市外、県外にお住いの方々に、わがふるさと

「東野」の応援をお願いしてください。いただ

いた寄付金は東野のまちづくりに活用されま

す。応援寄付金は「ふるさとチョイス」でのお

申込みが便利です。 

東野を応援してください！！ 

～ふるさと納税～ 
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本
来
、
保
古
の
湖
は
農
業
用
の
溜
池
と
し
て
造
ら

れ
、
東
野
の
地
蔵
平
や
白
坂
の
開
墾
地
に
水
を
供
給

し
、
米
の
収
穫
量
を
倍
増
さ
せ
て
き
ま
し
た
。 

 

保
古
の
湖
は
溜
池
と
し
て
の
役
割
は
も
ち
ろ
ん
の

こ
と
、
冬
は
寒
く
、
夏
は
涼
し
い
そ
の
立
地
条
件
を

生
か
し
て
、
冬
季
に
は
ス
ケ
ー
ト
場
と
し
て
、
夏
季

に
は
キ
ャ
ン
プ
場
と
し
て
利
用

さ
れ
て
き
ま
し
た
。 

 

大
正
十
四
年
に
保
古
の
湖

（
当
時
は
保
古
池
と
呼
ん
で
い

ま
し
た
）
工
事
が
完
成
し
、
大

き
な
人
工
湖
が
で
き
ま
し
た
。

本
格
的
な
ス
ケ
ー
ト
場
が
昭
和

二
十
六
年
に
始
ま
り
、
翌
年

に
は
キ
ャ
ン
プ
場
が
オ
ー
プ
ン
し
、
保
古

の
湖
周
辺
に
売
店
が
で
き
、
大
勢
の
観
光

客
で
に
ぎ
わ

い
ま
し
た
。

東
野
の
里
に

も
多
く
の
民

宿
が
で
き
ま

し
た
。 

 
 

 
 

 

以
来
、
ス
ケ
ー
ト
場
、
キ
ャ

ン
プ
場
を
皮
切
り
に
徐
々
に
観

光
と
し
て
の
保
古
の
湖
が
整
備

さ
れ
て
き
ま
し
た
。 

 

こ
れ
ま
で
に
、
保
古
の
湖

ユ
ー
ス
ホ
ス
テ
ル
、
恵
那
山
荘

な
ど
の
宿
泊
施
設
の
他
、
テ
ニ

ス
コ
ー
ト
や
運
動
広
場
、
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
場
な
ど

の
運
動
施
設
、
ボ
ー
ト
な
ど
の
レ
ク
レ
ー
シ
ョ
ン
設

備
等
、
多
く
の
観
光
施
設
が
設
置
さ
れ
、
賑
わ
っ
て

き
ま
し
た
。 

 

最
近
に
な
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の
施
設
の
老
朽
化
も
あ

り
、
ま
た
、
人
々
の
趣
向
の
変
化
も
あ
っ
て
、
か
つ

て
の
賑
わ
い
が
な
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。 

 
「
せ
っ
か
く
の
観
光
資
源
で
あ
る
保
古
の
湖
を
再

生
で
き
な
い
か
。
」
保
古
の
湖
に
携
わ
る
人
々

の
思
い
を
受
け
、
保
古
の
湖
周
辺
は
、
今
年
の

四
月
よ
り
変
わ
ろ
う
と
し
て
い
ま
す
。 

 

具

体

的

に

は
、
グ
ラ
ン
ピ

ン
グ
を
中
心
と

し
た
ア
ウ
ト
ド

ア
レ
ジ
ャ
ー
の

拠
点
で
す
。 

 
 

 

こ
れ
ま
で
の
運
動

広
場
と
テ
ニ
ス
コ
ー

ト
の
と
こ
ろ
が
グ
ラ

ン
ピ
ン
グ
の
中
心
と

な
り
、
テ
ン
ト
が
設

置
さ
れ
ま
す
。
グ
ラ

ン
ド
ゴ
ル
フ
場
は
焚

火
広
場
と
イ
ベ
ン
ト

ス
ペ
ー
ス
に
な
り
、

様
々
な
催
し

が
行
わ
れ
ま

す
。
キ

ャ

ン

プ
場
は
そ
の

ま

ま

で

す

が
、
そ
の
付
近
に
ブ
ッ
シ
ュ
ク
ラ
フ
ト
体
験

が
で
き
る
サ
イ
ト
が
設
置
さ
れ
ま
す
。 

 

ボ
ー
ト
乗
り
場
や
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
場
は

そ
の
ま
ま
利
用
さ
れ
ま
す
。 

 

グ
ラ
ン
ピ
ン
グ
場
は
四
月
二
十
七
日
オ
ー

プ
ン
予
定
で
す
。 

これからの保古の湖周辺 

地
域
を
知
る
・
東
野
を
知
る 

観光地としての保古の湖 

これまでの保古の湖周辺 

グ
ラ
ン
ピ
ン
グ
と
は
・
・
・ 

 

テ
ン
ト
設
営
や
食
事
の
準
備
な
ど
か
ら
解
放

さ
れ
た
手
ぶ
ら
で
行
く
豪
華
な
キ
ャ
ン
プ
の
事

で
す
。
グ
ラ
マ
ラ
ス
（
魅
惑
的
）
と
キ
ャ
ン
ピ

ン
グ
を
掛
け
合
わ
せ
た
造
語
で
す
。 

昭和30年頃 

保古の湖自然館 

恵那山荘 

グランピング場イメージ図 
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偉
大
な
る
山
の
富 

 

里
か
ら
遠
い
保
古
山
は
天
然
の
ま
ま
で
、
も
み
や

松
な
ど
の
大
木
が
茂
っ
て
い
ま
し
た
が
、
天
保
年
間

の
昼
夜
に
わ
た
る
山
火
事
の
た
め
に
立
木
の
少
な
い

草
山
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
里
に
近
い
山
は
田

や
畑
の
こ
や
し
・
秣
・
薪
な
ど
を
取
る
た
め
、
江
戸

時
代
の
終
わ
り
に
は
大
き
な
木
が
な
い
草
山
ば
か
り

で
し
た
。 

 

こ
ん
な
東
野
の
山
を
何
と
か
し
た
い
と
考
え
た

人
々
は
、
明
治
十
三
年
洞
沢
に
杉
の
植
林
を
行
い
ま

し
た
。
面
積
は
三
町
歩
で
し
た
が
、
そ
れ
が
、
東
野

で
最
初
の
植
林
で
し
た
。 

 

明
治
二
十
九
年
に
東
野
村
山
林
保
護
規
定
が 

 
 

で
き
、
奥
山
の
杉
、
ひ
の
き
、

さ
わ
ら
、
松
、
も
み
、
つ
が
、

ひ
め
こ
松
、
栗
は
切
ら
な
い
こ

と
、
学
校
建
設
の
費
用
の
た
め

杉
、
ひ
の
き
を
植
え
る
こ
と
を

定
め
た
。 

 

し
か
し
、
草
刈
り
場
が
な
く
な
る
で
と
か
、
日
当

が
も
ら
え
な
い
植
林
は
や
り
た
く
な
い
と
か
で
、
山

ま
で
も
っ
て
い
っ
た
苗
木
を
捨
て
る
と
か
な
ど
の
反

対
運
動
も
あ
っ
て
進
ま
な
か
っ
た
。 

 

こ
ん
な
と
き
明
治
四
十
年
、
金
原
明
善
が
東
野
に

来
て
、
植
林
の
大
切
さ
、
水
源
涵
養
林
の
意
味
を
説

き
ま
し
た
。
明
善
の
話
に
感
動
し
た
村
人
は
こ
れ
を

記
念
し
て
、
大
せ
ぎ
近
く
の
山
本
と
花
無
山
の
南

深
沢
に
各
五
町
歩
の
植
林
を
行
っ
た
。
そ
し
て
、

こ
れ
を
金
原
林
と
呼
ん
だ
。 

 

こ
の
頃
か
ら
村
民
は
植
林
に
力
を
入
れ
始
め
、

明
治
四
十
四
年
に
村
有
林
計
画
が
作
ら
れ
、
計
画

的
植
林
が
始
め
ら
れ
ま
し
た
。 

 

か
く
し
て
東
野
は
次
第
に
美
林
の
村
と
な
っ
て

い
き
ま
し
た
。 

 

そ
の
後
、
東
野
開
発
振
興
会
の
中
の
組
織
の
森

林
組
合
で
山
の
世
話
を
し
て
き
ま
し
た
。 

 

昭
和
四
十
七
年
に
、
振
興
会
か
ら
森
林
組
合
が

独
立
し
て
、
東
野
生
産
森
林
組
合
と
な
り
ま
し

た
。 

 

そ
の
後
、
今
の
よ
う
に
東
野
生
産
森
林
組
合
と

上
・
下
の
生
産
森
林
組
合
の
三
つ
の
組
合
が
東
野
の

山
を
分
担
し
て
管
理
し
て
き
ま
し
た
。 

 

こ
れ
ま
で
、
山
の
木
の
お
か
げ
で
東
野
は
ず
い
ぶ

ん
と
潤
っ
て
き
ま
し
た
。 

 

東
野
の
大
切
な
資
源
で
あ
る
山
の
富
を
次
世
代
に

つ
な
げ
よ
う
と
東
野
小
学
校
五
年
生
が
毎
年
間
伐
体

験
を
し
て
い
ま
す
。
今
年
も
、
東
野
生
産
森
林
組
合

の
方
々
や
赤
尾
さ
ん
の
支
援
を
受
け
て
、
間
伐
体
験

を
し
ま
し
た
。
手
ご
ろ
な
木
を
見
つ
け
る
の
に
苦
労

し
て
い
ま
し
た
が
、
全
員
間
伐
す
る
こ
と
が
で
き
、

貴
重
な
体
験
学
習
と
な
り
ま
し
た
。 

地域資源を教材に 

東野小学校5年生の間伐体験 
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ふ
る
さ
と
作
品
展 

 

今
年
も
小
学
生
や
中
学
生
、
そ
し
て
学
校
関
係
者
の

皆
さ
ん
の
協
力
を
得
て
、
コ
ロ
ナ
禍
の
中
で
あ
っ
て

も
、
無
事
に
書
き
初
め
展
（
ふ
る
さ
と
作
品
展
）
を
開

催
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
百
名
近
い
参
観
者
も
あ

り
、
小
学
生
、
中
学
生
の
頑
張
り
を
地
域
の
皆
さ
ん
に

見
て
い
た
だ
け
ま
し
た
。 

 

当
初
よ
り
、
こ
の
書
き
初
め
展
を
「
ふ
る
さ
と
作
品

展
」
と
あ
え
て
呼
ん
で
い
ま
す
。 

 

右
下
の
詞
は
、
東
野
小
学
校
校
歌
の
三
番
の
歌
詞
で
す
。
東
野
小
学
校
の
書
き
初
め
の
課
題
は
、
三
年
生
「
ひ
が
し
の
」
四
年

生
「
豊
か
な
心
」
、
五
年
生
「
保
古
の
湖
」
、
六
年
生
「
希
望
と
夢
」
で
す
。
こ
の
毛
筆
課
題
は
、
校
歌
の
歌
詞
か
ら
と
っ
て
い

ま
す
。 

 

校
歌
の
一
番
の
歌
詞
に
は
、
「
・
・
・
東
野
は
歴
史
の
中
に
い
き
て
い
る
。
」
、
二
番
に
は
、
「
な
か
ま
の
山
の
光
る

木
々
・
・
・
」
な
ど
の
豊
か
な
歴
史
と
東
野
美
林
な
ど
の
郷
土
の
宝
が
う
た
わ
れ
て
い
ま
す
。
い
わ
ば
、
校
歌
は
郷
土
を
映
す
鏡

で
す
。
そ
の
校

歌
か
ら
文
言
を

借
り
て
書
き
初

め
の
課
題
に
す

る
と
こ
ろ
が
、

「
書

き

初

め

展
」
を
「
ふ
る

さ
と
作
品
展
」

と
呼
ぶ
ゆ
え
ん

で
す
。 

 

書
き
初
め
を

通
し
て
、
郷
土

愛
を
育
む
と
い

う
と
大
げ
さ
か

も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
そ
の
心
を

大
切
に
し
て
い

き
た
い
で
す
。 

東
野
小
学
校
校
歌
（
三
番
） 

 
 

 
 

 

作
詞 

古
山
新
資 

東
雲 

映
す 

保
古
の
湖 

希
望
と
夢
が 

う
ず
と
ま
く 

豊
か
な
心 

じ
ょ
う
ぶ
な
子 

ひ
が
し
の 

わ
れ
ら 

小
学
校 

 

 

花
無
山
句
会
自
選
句 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

（
令
和
三
年
六
月
十
八
日
） 

・
遠
く
住
み
ス
マ
ホ
で
届
く
雪
景
色 

 
 

 

市
川 

芳
子 

・
熱
燗
を
兄
弟
久
に
酌
み
交
わ
す 

 
 

 
 

内
木
伊
都
子 

・
屋
根
の
雪
頭
の
上
に
滑
り
落
ち 

 
 

 
 

千
藤 

猛
司 

・
節
分
や
頭
と
尻
尾
の
な
い
鰯 

 
 

 
 

 

千
藤 

恵
三 

      金曜日16:00～17:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８日 東野開発振興会 

1５日 東野開発振興会 

22日 東野自治連合会（上） 

  

６日 東野自治連合会(下） 

13日 東野小学校PTA 

20日 恵那東中学校PTA 

27日 東野こども園育友会 

寅 

 宮の前の河村志賀子さん

から今年の干支である寅の

置物を貸していただきまし

た。自作の陶器の焼き物で

す。（階段の踊り場に展示

してあります。） 
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発 行 

東
野
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー 

☎
二
六
ー
二
五
五
五 

東
野
地
域
自
治
区
運
営
協
議
会 

☎
二
六
ー
二
二
四
四 

 
 
 

 
  
 

火
の
用
心
！ 

 
 

三

月

一

日

（
火
）
、
東

野

コ

ミ

ュ

ニ

テ

イ

セ

ン

タ
ー
で
防
災
訓
練
を

実
施
し
ま
し
た
。 

 

一
階
の
調
理
室
か

ら
出
火
し
た
と
想
定

し
、
避

難

誘

導

訓

練
、
消
防
署
へ
の
通

報
訓
練
、
消
火
器
に
よ
る
消
火
訓
練
な
ど
を
滞
り
な

く
実
施
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 

ち
ょ
う
ど
民
生
委
員
会
を
二
階
の
会
議
室
で
行
っ

て
み
え
ま
し
た
の
で
、
参
加
者
九
名
に
も
協
力
を
い

た
だ
い
て
、
避
難
・
誘
導
訓
練
が
実
施
で
き
ま
し

た
。 

 

そ
の
後
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
と
振
興
事
務

所
の
職
員
と
、
民
生
委
員
の
一
部
の
方
で
水
の
で
る

消
火
器
を
使
い
、
消
火
訓
練
（
写
真
）
を
行
い
ま
し

た
。 

 

こ
の
時
期
、
乾
燥
し
た
日
が
続
き
火
災
が
起
き
や

す
く
な
り
ま
す
。
火
の
元
に
は
十
分
気
を
付
け
て
く

だ
さ
い
。 

 

東野コミュニティセンターで開催の講座一覧 

詳しくは東野コミュニティセンターまで 

    お問い合わせください。 

前期市民講座の受付

4/16（土）9時～ 

講座名 対象 講座内容 回

数 
時間/受講日 

セルフマッサージ 一般 10名 手のひら、足裏、顔など。いつでもどこでも出来

る、セルフマッサージで体調を整えます 

2 10：00～11：30 

初回 5/17 

スポーツ吹矢 一般 5名 集中力を高め、健康増進・ストレス解消を

図りましょう 

5  13：30～15：30 

初回 5/10 

季節の和菓子 

いちご大福 

一般 8名 和菓子でほっと一息！旬のいちごを使って

プロのコツを伝授！ 

1  9：30～11：30 

   5/11 

おうちパン 一般 8名 手軽に簡単！美味しいパンを作ってみま

しょう 

2  10：00～12：00 

初回 5/18 

座ってできる！ 

シニアのいすヨガ 

65歳以上 

10名 

優しい動きが気持ちいい！椅子を使って簡

単・気軽にできます 

8  10：00～11：30 

初回 5/25 

恵那の家庭料理 

ほおば寿司 

一般 8名 季節の定番料理、ほおば寿司。ほおばの香

りを楽しみながら作りましょう 

1  9：30～11：30 

   5/26 

季節の野菜を使って！ 

【パート1】夏野菜いろいろ 

一般 8名 なす、ピーマンなど、季節の野菜を和・

洋・中にアレンジ 

1  9：30～11：30  

   6/23 

季節の野菜を使って！ 

【パート2】かぼちゃを丸ごと使っ
ちゃお 

一般 8名 かぼちゃを丸ごと1個、メイン・サブ・デ

ザートにと無駄なく使います 

1  9：30～11：30 

   7/28 

体が安らぐ！ 

ブレスウオーク＆バレトン  

一般 15名 有酸素系の運動プログラム。初心者でも楽

しめる新感覚エクササイズ！ 

8  13：30～15：00 

初回 5/12 

楽しく歩こう！ 

東野散歩 

一般 20名 皆さんと一緒にお話ししながら、軽やかウ

オーキング 

8  10：00～12：00 

初回 5/13 

囲碁（初心・初級） 一般 6名 囲碁で脳トレを楽しんでみましょう 8  14：00～16：00 

初回 5/7 

消火訓練の様子 


