
令和６年度中に７５歳になられる皆様 

健診の受診案内
 

 恵那市国民健康保険または後期高齢者医療保険に加入中の方が対象です。 

 ７５歳になると、国民健康保険から後期高齢者医療保険に切り替わるため、

受診日によって健診の内容や方法が異なります。 

 

＜該当者＞昭和２４年４月１日から昭和２５年３月３１日生まれの方 

 
 

⃣ ⃣

              裏面にフローチャートがあります。ご確認ください。 

 



すこやか健診が受けられます 

【すこやか健診の申し込み方法】 

あなたの受ける健診は？ ～フローチャートで確認してみましょう～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問い合わせ】恵那市役所保険年金課 26－2190 （直通） 

健診を受診する日の年齢は 74歳ですか 

加入保険は恵那市国民健康保険ですか 

加入してい

る健康保険

組合にお問

い合わせく 

ださい 

お手元の特定健康診

査受診券を使用し、
国保特定健診が受け

られます 

集団健診または個別
(医療機関)での特定

健診を予約し、健診

を受けてください 
 
健診期間 

令和６年５月７日(火) 

     〜 

令和７年２月28日(金) 

 

恵那市役所保険年金課 
26-2190 へ電話をし、 

すこやか健診の受診券と 

質問票を発行してもらっ 
てください 

 

すこやか健診実施医療
機関一覧をご確認のう

え、医療機関に予約を入

れ、すこやか健診を受け
てください 

 

健診期間 

令和６年５月７日(火)～ 

12 月 27 日(金) 

すこやか健診の受診券 

が届いたら 

実施医療機関や予約方法、健診当日の持ちものなどの詳細については、 

同封のご案内用紙をご覧ください 
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